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敵は自分・・・ 気持ちで負けるな
- 令和８年度 仙台北地区中総体 迫る -

５月３０日（土）、５月３１日（日）の２日間（卓球は、２７日、２８日開催）、仙台北地区中総体
が、各会場で開催されます。３年生にとっては、最後の地区中総体であり、勝ち上がれば県大会等の上
位大会へ進むことができる大切な大会です。
これまで、どの部活動も、仲間ともに、切磋琢磨しながら技術の向上と精神の鍛錬に励んできました。

大会当日は、これまでの成果を十分に発揮してほしいと思います。大会に出て勝ちたいのは当たり前で
す。勝てるという自信を持って大会に臨んでほしいと思います。また、各競技のルールや会場の使い方
を守ることはもちろんのこと、試合の間に待機している時の過ごし方、応援の態度等にも気を配り、プ
レーでもマナーでも１番を目指してほしいと思います。健闘を祈ります！

○中総体の２日間は、部活動ごとの動きになります。詳しい予定については、各部顧問より生徒に連絡
します。なお、部活動に所属していない生徒については、２日間とも１３時まで自宅学習になります。
また、６月１、２日は、振替休業日になります。

○大会予定（富二中関係）

部活名 ５月３０日（土） ５月３１日（日）

多賀城球場
野球 富二で練習

１０：３０～対日吉台中

大和町総合体育館 大和総合体育館
バスケット 女 １０：２０～

女 １３：００～ 男 １１：４０～
しらかしｖｓ利府の勝者

男 １４：２０～
松島ｖｓ東豊の勝者

男 個人戦 大和町総体 ８：３０～ 団体戦 大和町総体 ８：３０～
テニス

女 個人戦 グランディ２１ ８：３０～ 団体戦 グランディ２１ ８：３０～

グランディ２１ グランディ２１
卓球 団体リーグ戦 ９：００～ ９：００～

（5月 27、28日） 向洋、松島、大和、塩竈一 団体決勝リーグ、個人１６以上
終了後個人戦ベスト１６まで

めぐみ野フットボール場 めぐみ野フットボール場
サッカー ９：００～ １２：４０～ ９：００～ 準決勝

① 対 塩竈二中 ② 対 未定
団体戦 個人戦 ９：００～

バドミントン ９：００～
個人戦
１２：３０～
利府町総合体育館 多賀城市総合体育館

バレーボール ９：４０～対塩竈三 ９：００～

七ヶ浜アクアリーナ
剣道 個人戦１４：００

開始予定


